
Fleischsalat 
(ergibt ein mittleres Schälchen, so wie beim Metzger) 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Zutaten 
 

100 g Fleischwurst (Lyoner) 

100 g eingelegte knackige Gewürzgurken 

70 g Mayonnaise 

 

 

Zubereitung 
 

Die Fleischwurst enthäuten und in dünne Streifen schneiden. 

Die Gewürzgurken in Streifen schneiden und nochmal kleinhacken. 

 

Fleischwurststreifen, Gurkenstückchen und Mayonnaise miteinander in einer kleinen Schüssel 

vermengen und kalt stellen, fertig. 


